
ΚΩΔΕΪΝΟΥΧΑ(ΦΕΚ 2220, 30-10-2008, σ.31730) 
Περιεκτικότητα ανά Συσκευασία Συσκευασίες που αναλογούν Συνταγή που απαιτείται 

Έως 200mg κωδεϊνης • 1 κουτί Lonarid-N tbl (10mg/tabX20tab)  

• 1 κουτί Lonarid-N supp (20mg/υπόθετο) 

 

Απλή  Ιατρική συνταγή (όχι κόκκινη) φυλασσόμενη 

για 2 χρόνια 

Έως 400mg κωδεϊνης • µέχρι 2 κουτιά Lonarid-N tbl (400mg) 

• µέχρι 3 κουτιά Lonarid-N supp (360mg) 

• 1 κουτί Lonalgal tbl (30mg/tabX10tab)  

 

Μονόγραμμη θεωρημένη (στρογγυλή σφραγίδα από 

νομαρχία) 

Από 400mg και πάνω  Δίγραμμη θεωρημένη από νομαρχία 

Πίνακας Δ (Φάρµακα του Πίνακα ∆. του Ν. 1729/87 και 3459/06 και ∆ΥΓ3γ/οικ.93287/27.07.2010) 

Ενδεικτικά παραδείγµατα ιδιοσκευασµάτων Τρόπος χορήγησης 

Xanax, Lexotanil, Tavor, Stilnox, Hipnosedon, Stedon,Gardenal,  
Zaldiar, Tramal, Centrac, Tranxene, Frisium, Vulbegal κλπ 

Με απλή συνταγή µε µονή κόκκινη γραµµή και αριθµηµένη, 
φυλασσόµενη για 3 χρόνια. ∆εν είναι απαραίτητη η θεώρηση 
νοµαρχίας (στρογγυλή σφραγίδα) και σε οποιαδήποτε ποσότητα 
αναγράφει ο γιατρός. 
 

Ανταγωνιστικές οπιοειδών ουσίες (πχ Nalorex) 

Τα φαρμακευτικά ιδιοσκευάσματα που περιέχουν ανταγωνιστικές των οπιοειδών ουσίες χορηγούνται με «συνταγή ανταγωνιστικών ουσιών». Η συνταγή αυτή είναι 

διπλότυπη και φέρει τα εξής στοιχεία: «ΣΥΝΤΑΓΗ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΟΥΣΙΩΝ» και αύξοντα αριθμό, ονοματεπώνυμο, ειδικότητα, διεύθυνση και τηλέφωνο του ιατρού που 

εκδίδει τη συνταγή. Είναι φυλασσόμενη για 3 χρόνια. 

Επαναλαμβανόμενες Συνταγές 

Η κάθε ηλεκτρονική συνταγή ναρκωτικών πρέπει να συνοδεύεται από αντίστοιχη πρωτότυπη ειδική συνταγή. 
Απαγορεύεται κάθε είδους φωτοαντίγραφο συνταγής ναρκωτικών. 

(Αρ. Πρωτ. 4533/16-09-2013 ∆/νση ∆ηµόσιας Υγείας Ρεθύµνου) 

     

  
  



Πίνακας Γ (ν.1729/87 και 3459/06) 

� Φάρμακα του Πίνακα Γ χορηγούνται με ειδική συνταγή ναρκωτικών (Δίγραμμη), σε ποσότητα για θεραπεία μιας (1) ημέρας, η οποία δεν 
πρέπει να υπερβαίνει τη μέγιστη ημερήσια δόση, που αναγράφεται στην Ελληνική Φαρμακοποιϊα III ή καθορίζεται από την Επιτροπή 
Ναρκωτικών. Η συνταγή αυτή φυλάσσεται για τρία (3) χρόνια και αναγράφεται αυθημερόν στο συνταγολόγιο.  

� Σκευάσματα φαιντανύλης (durogesic, matrifen, abstral κλπ)Για την χορήγησή τους απαιτείται συνταγή σε διπλή κόκκινη διαγράμμιση και 
θεωρημένη από τη Νομαρχία.  Ορίζεται ως μέγιστη ημερήσια δόση τα 300 μg/hr. και ΓΙΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 15ΗΜΕΡΩΝ. Η κάθε συνταγή είναι 
δυνατό να επαναλαμβάνεται κάθε 15 ημέρες. Σε περίπτωση που η μέγιστη ημερήσια δόση δεν επαρκεί (σε περίπτωση καρκινοπαθούς), θα πρέπει 
να χορηγείται άλλο φάρμακο ή συμπληρωματική αγωγή, κατόπιν αδείας της Διευθύνσεως Υγείας της οικείας Νομαρχίας.  

� Σε περίπτωση που στη συνταγή με σκεύασμα φαιντανύλης αναγράφεται και άλλο φάρμακο του Ν. 1729/87, τότε οπωσδήποτε χορηγείται μετά 
από απόφαση της Νομαρχίας 

� Άλλα σκευάσματα που χορηγούνται Δίγραμμη συνταγή θεωρημένη από την Νομαρχία ΜΟΡΦΙΝΗ: Η συνταγή μπορεί να περιέχει μέχρι 
3amp (μέγιστη ημερήσια δόση).ΠΕΘΙΔΙΝΗ: Η συνταγή μπορεί να περιέχει μέχρι 3 amp των 100 mg ή 5 των 50 (μέγιστη ημερήσια 
δόση).MORFICONTIN: Χορηγείται μόνο μετά από απόφαση της Νομαρχίας με την προσκόμιση διατακτικής στο όνομα του 
φαρμακοποιού.DOLCONTIN TABL(10Χ 60mg) : Χορηγείται μέχρι δύο κουτιά ανά συνταγή (δόση για 5 ημέρες).ROMIDON TABL : Μόνο ένα 
κουτί σε κάθε συνταγή. ROMIDON AMP : Μόνο μέχρι 3 κουτιά σε κάθε συνταγή. ZIDERON AMP: Μόνο μέχρι 3 κουτιά σε κάθε συνταγή. 

 

Βιβλίο αντιγραφής συνταγών ναρκωτικών φαρμακείου (συνταγολόγιο) 

Αντιγράφονται αυθημερόν οι ειδικές συνταγές ναρκωτικών (δίγραμμες συνταγές), ως επίσης συνταγές ιδιαίτερης σοβαρότητας, κατά την κρίση  

του φαρμακοποιού,που διευθύνει το φαρμακείο. (ΠΔ 312 16-9-92 άρθρο 3). Οι συνταγές του πίνακα Δ φυλάσσονται και αριθμούνται ανά μήνα ή ανά δίμηνο. 

 

ΚΙΝΟΛΟΝΕΣ (Εγκύκλιος αρ.πρωτ.ΕΟΦ 6826/02.02.05) 

 

• κεφαλοσπορίνες τρίτης γενεάς (από του στόµατος χορηγούµενες) 

• νεώτερες κινολόνες (από του στόµατος χορηγούµενες) 

• νεώτερες κινολόνες (για τοπική οφθαλµική χρήση) 

• νεώτερες κινολόνες (για τοπική ωτική χρήση) 
 

 
χορηγούνται µε 

«αιτιολογηµένη ειδική συνταγή φυλασσόµενη επί διετία» 
 

 

  
  

 


